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ophie Cluzel, secrétaire d’Etat char-
gée des personnes handicapées, asaisi
le g février le Comité consultatif na-
tional d’éthique (CCNE) sur la ques-
tion des accompagnants sexuels pour
les personnes handicapées. Une sai-
sine qui rameéne ce sujet « tabou » au
centre des débats, quand un avis défa-
vorable  cet accompagnement avait été rendu par
le CCNE le 27 septembre 2012. Pourquoi relancer
la réflexion, huit ans plus tard ? Parce que, selon
lasecrétaire d’Etat, la société a « miiri », etlaques-
tion des accompagnants sexuels nécessite un re-
gard nouveau.
Comme dans tout débat, les mots sont importants.
Des mots qui peuvent étre crus, parfois inadaptés,
mais qu'il ne faut pas hésiter a prononcer : 'accom-
pagnement sexuel, quest-ce que c’est ? Pour le dé-
crire, le CONE évoquait, dans son avis de 2012, une
prestation variable « pouvant aller de lassistance
érotiqueet des caresses & larelation sexuelle ». Ce ser-
vice est toléré en France mais, a ce jour, laloi fran-
caise ne reconnait niles termes nilactivité de «l'ac-
' compagnement sexuel ». Elle rend cette pratique
passible de poursuites pénales en I'assimilant & de
la prostitution. Un terme qui revét une certaine vio-
lence pour les personnes handicapées ayantrecours
a ce type de prestation. « Cst difficile de se dire que
lonfait appel aux services d'un(e) prostitué(e) quand
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onrecherche dela tendresse et demande a étre touch
commeun objet de désir et plus seulement commel
objet de soin » avoue Adeline, atteinte du syndrom
d’Ehlers-Danlos. Elle dit sétre « réconciliée au
son corps » grace a 'accompagnement, qui revel
ses yeux un caractére thérapeutique et ponctus
Contrairement 3 une « assistance », notion s
qui induit en France une pratique sur le long couk
Et pourtant les mots concordent, il y a bien pros
tution : 'accompagnement sexuel comprenant
« contact corporel et une rémunération quis
blissent dans le but ou la promesse d’une SASE
tion sexuelle ». Quant aux associations mettant
lien accompagnants et accompagnés, elles releve
du proxénétisme.

Ces termes nempéchent pas que, dans certal

pays européens comme I’Allemagne, la Sut .
le Danemark, laccompagnement sexuel soit :
risé. De fait, pour certains, la France semble :
du retard. Cependant, comme souvent €0 =
thique, il s’agit en fait d’'une spécificité de IHeE
gone, la non-marchandisation du corps ctall v
des principes fondateurs de l'éthique &2 -
caise. Alors, en légalisant cette pratique, & res
reviendrait-elle sur ce pilier ? :
Cétait d’ailleurs cet argument qu'avait &¥ '"_
CCNE pour fonder son avis négatif, en '20121, " 3
dérant que « lon ne peut évacuer la difficte sy
tion de instrumentalisation, méme €0

1t

passionnelle du corps
d’'une personne pour
la satisfaction personnelle d’une autre ».
Unprincipe qui semble perdre de sa cohérence sur
laquestion des aidants sexuels : aujourd’hui, 'Etat
ferme les yeux sur les centaines d’individus et de
familles qui recourent aux associations organisant
et formant 4 'accompagnement sexuel. La société
est « hypocrite », dénonce Marcel Nuss, fondateur
del’Appas, l'Association — non agréée — pour lapro-
motion de 'accompagnement sexuel, et lui-méme
atteint d’'une amyotrophie spinale. « Cela fait cing
ans que nous dispensons, au vu et au su de tous, une
Jormation daccompagnant sexuel, et personne ne
nous a trainés en justice ! »
Un constat qu'il brandit pour réclamer une excep-
tion 4 ]aloi de 2016, afin de dépénaliser le recours
a Paccompagnement sexuel. Car, aux yeux des
ilitants pour 'accompagnement, notre société
S¢mble avoir choisi de maniére tacite de s'en re-
Mettre 3 des initiatives privées, passibles de pour-
>Ultes judiciaires. Et laisse possibles des situa-
Uions incestueuses rapportées lors d’auditions au
(,JNE, ou les parents accompagnent leur enfant.
- anmoins, pour ses opposants, cette question et
"terét queelle suscite empéchent une réflexion
PUUs globale sur nos capacités a donner les moyens
Une vie affective riche aux personnes handica-
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pées. Car sipersonne
ne peut nier le besoin
desensualitéetdere-
lations sexuelles, de quel type de relation parle-t-on
s’il y atransaction ? Selon Bruno Py, professeur de
droita'université de Nancy, le paiementetla délé-
gation d une personne extérieure permettent d'éta-
blir l'expression d’un consentement réciproque, et
de protéger tant I'aidant que 'aidé en contractuali-
santlarelation. Se poserait aussi, alors, laquestion
de laprise en charge financiére d’une telle presta-
tion devenue légale.

Face a ce débat, Philippe de Lachapelle, président
de ’OCH (Office chrétien des personnes handica-
pées), craint que ne soient oubliés les « vrais » su-
jets (école, formation, emploi). « Attention d nepas
nous laisser détourner de lenjeu fondamental : in-
clusion des personnes handicapées dans la société. »
Le président de POCH préférerait que naisse une
véritable réflexion sur les moyens d’offrir aux per-
sonnes handicapéeslapossibilité d'entretenir une
vie sociale et affective suffisamment riche pour
quelles puissent choisir leurs partenaires sans re-
courir, méme de maniére temporaire, 3 un service
spécifique.
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