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| EXOSQUELETTE

POUR «

PARER »

'HOMME OUPOUR |

« UAUGMENTER » ?

tion ? Plus vraiment. Cette technologie
futuriste a quitté les laboratoires expéri-
mentaux depuis plusieurs'années déja,
pour investir un nombre croissant de
secteurs. « Ces structures mécaniques,
qui sont adaptées au corps humain, ap-
portent une assistance physique aux in-
dividus en réduisant la contrainte musculaire »,
explique Jean-Jacques Atain-Kouadio, expert
d’assistance & PInstitut Santé et sécurité au tra-
vail. Certains soldats en sont désormais équipés
~ tout comme quelques brigades de pompiers -,

' exosquelette, de la pure science-fic-

* l'idée étant d'étre aidé & porter de lourdes charges

sur des terrains difficiles. Mais ce n’est pas tout,
Iexosquelette pourrait bien révolutionner la prise
en charge des personnes paraplégiques. En leur
proposant, cette fois, une assistance i la marche.
Enfin, ces squelettes externes arrivent, depuis
peu, en entreprise - notamment dans les secteurs
du BTP, deI'industrie, de lalogistique, de la manu-
tention, etc. « L’idée, ici, est de prévenir lappari-

tion de troubles musculosquelettiques, ou de les di-
minuer », poursuit Jean-Jacques Atain-Kouadio.
Qui appelle, toutefois, a ne pas y recourir d’em-
blée : « Il fuut d'abord et avant tout réfléchir a la
réduction des facteurs de risques, ¢ lorganisation
du travail, etc. Lexosquelette ne doit intervenir
quen derniére option. »

S’agit-il d’'un secteur d’avenir ? Sans aucun doute.
Et plus encore vu les évolutions qui se profilent.
Car si les exosquelettes actuels ressemblent en-
core ade massives armures, ils devraient, ’avenir,
étre plus légers, plus souples et proches du corps.
Bref, étre de vrais vétements intelligents. Sans sur-
prise, Américains, Japonais, Israéliens mais aussi

Francais investissent désormais dans le secteur :

le marché mondial des exosquelettes - aujourd’hui
estimé 42,6 millions d'unités - pourrait peser plus
de 3 milliards de dollars en 2025.

Quid, toutefois, des implications éthiques entou-
rant cette innovation ? Avec I'exosquelette, ne fait-
onque « réparer » "homme oune sommes-nous pas
déja, sans se 'avouer, en train de « 'augmenter » ?
Laréponse ne coule pas de source. Illustration avec
les soldats. Contrairement aux personnes paraplé-
giques - pour lesquelles la pose d’un squelette ex-
terne reléve clairement de la « réparation-guéri-
son » -, lesoldatesten parfaite santé, lui : I'équiper
vise clairement & accroitre ses capacités naturelle,s
d’endurance et de résistance. Homme augmente,
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«|L FAUT BIEN PLACER

LECURSEUR
ENTRE LE PLUS ET LE PIRE. »

. mental. Un risque aussi. « Ce genre d’innovation ré-

donc ? Pas si simple... « On
peut aussi voir cet équipe-
ment comme un moyen de
prévenir lerisque d’usure du soldat », répond Jean-
Jacques Atain-Kouadio.

Pour le philosophe Jean-Michel Besnier, « lexo-
squelette prolonge le corps et peut donc étre consi-
déré commeun outil, unsimple outil ». Alentendre,
on ne verse pas 13 dans ’homme augmenté mais,
plutdt, « dans laugmentation de la performance
grdce & loutil ». A partir de quand bascule-t-on
dans le transhumanisme ? « Lorsque la technique
nest plus tournée vers la maitrise de lenvironne-
ment mais vise la transformation de Uhumain
lui-méme. » Or, selon lui, rien de tel avec I'exos-
quelette tel qu'il existe aujourd’hui. « Il aide lin-
firmier & porter un patient, le manutentionnaire
& ne pas sesquinter le dos ou le militaire de gravir
une pente abrupte... Rien qui ne modifie notre na-
ture humaine », renchérit le philosophe.

Point de velléités transhumanistes a ’horizon ?
A voir. Les exosquelettes « nouvelle génération »
pourraient bien bouleverser Pinterface homme-
machine. Des prototypes en cours d’expérimen-
tation permettent en effet 2 des personnes tétra-
plégiques de commander les mouve¥ne1.r1ts deleur
exosquelette grice A une neuroprothese implantée
au niveau des zones sensorimotrl.ce§ du cerveau.
Une avancée majeure qui pourrait, a terme, per-
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mettre aux personnes pa-
ralysées de recouvrer leur
mobilité grice aun pilotage

pond aun besoin totalement légitime de la part des
personnes handicapées, reconnait le philosophe.
Mais sur quoi cela peut-il déboucher, ensuite ? Le té-
léchargement du cerveau, tel qulen révent les trans-
humanistes. » Pur fantasme, diriez-vous. Pas sur...
Facebook a racheté, il y a deux ans, CTRL-Labs,
une start-up new-yorkaise travaillant sur le cer-
veau connecté. « La santé — et plus spécifiquement
la réparation du handicap - est le cheval de Troie
du transhumanisme », met-il en garde.
Comment s’y retrouver entre, d’un c6té, Poutil
émancipateur et, de I'autre, la technologie suscep-
tible d’altérer notre humanité méme ? « Il faut bien
placer le curseur entre le plus et le pire. Et, je Lavoue,
cest trés complexe », concéde Jean-Marie Besnier.
Pour ceux qui peinent & se frayer un chemin entre
lenthousiasme béat des transhumanistes et lesla-
mentos du camp technophobe, un conseil : relisez
Orwell. 1l disait : « Quand on me présente quelque
chose commeun progrés, je me demande avant tout
s’il nous rend plus humain ou moins humain. » @
MarieBoéton
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